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三、國家森林遊樂區 

（行政院農業委員會林務局管轄）共18處 
 

新北市 烏來區──內洞森林遊樂區、三峽區──滿月圓森林遊樂區 
桃園縣 復興鄉──東眼山森林遊樂區 
新竹縣 五峰鄉──觀霧國家森林遊樂區 

台中市和平區 武陵、八仙山、大雪山──森林遊樂區 
南投縣仁愛鄉與

花蓮縣秀林鄉交界

合歡山森林遊樂區 

南投縣 仁愛鄉──奧萬大森林遊樂區 
嘉義縣 阿里山鄉──阿里山森林遊樂區 
高雄市 桃源區──藤枝森林遊樂區 
屏東縣 恆春鎮──墾丁森林遊樂區、獅子鄉──雙流森林遊樂區 
宜蘭縣 大同鄉──太平山森林遊樂區 
花蓮縣 瑞穗鄉──富源森林遊樂區、壽豐鄉──池南森林遊樂區 
台東縣 卑南鄉──知本森林遊樂區、海 端 鄉 ──向陽國家森林遊樂區 

四、大學實驗林（教育部管轄） 
 

台灣大學 溪頭森林遊樂區、清境梅峰農場 
中興大學 惠蓀林場 

屏東科技大學 保力農場 

五、試驗林區（林業試驗所管轄） 
台北植物園、福山植物園、扇平森林遊樂區、桶后溪、蓮花池。 

六、森林遊樂區（退除役官兵輔導委員會森林保育

處管轄） 
棲蘭森林遊樂區、棲蘭神木園區、明池森林遊樂區。 
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七、高山湖泊 
 

翠峰湖 位於宜蘭縣太平山和大元山之間的翠峰湖，是台灣最大的高山湖泊。 

神秘湖 

 位於宜蘭縣南澳鄉金洋村，舊稱南澳湖，海拔1,200公尺，面積20平

方公里。 
 為泰雅族之聖湖。 
 湖畔皆為原始森林，野生動物及珍稀植物豐富，現為自然保護區。 

明池 
 原名「池端」，位於北橫最高點，也是北橫公路東段唯一的高山湖

泊，海拔1,240公尺。 
 素有「霧中仙鄉」美名。 

蓮花池 
海拔高度1,250公尺，原住民稱之為「天潭」，即上天賜予的天然湖

泊。 

日月潭 
 位於南投縣魚池鄉，舊稱水沙漣，湖水面積達1,000平方公里，為台

灣最大的湖泊。 
 「雙潭秋月」為台灣八景之一，潭水遼闊，現已規劃為國家風景區。 

雪山翠池 為台灣最高的湖泊。周圍有玉山圓柏圍繞。 

南仁湖 
 位居天然山谷中，主要分布三個湖泊，為一個沼澤。 
 湖水是匯聚附近山頭的雨水和泉水。 
 是水生、濕生植物聚集滋長的地方。 

八、台灣五大山脈 
 

中央山脈 

縱貫全島有「台灣屋脊」之稱，又稱「脊樑山脈」。 
合歡群峰，奇萊連峰山，台灣百岳名峰中，69座在此，3,000公尺

以下有181座。 
秀姑巒山（3,825公尺）最高。 

雪山山脈 

為台灣最北方的山脈。 
北起三貂角（或鼻頭角），南至南投縣名間鄉濁水溪北岸的濁水

山，長約260公里，寬約28公里。 
受大漢溪、大安溪及大甲溪侵蝕，切割成北部阿玉山階段山地、

中部的雪山地壘及南部的埔里陷落區。雪山為地壘的中心點，呈

放射狀延伸。 
地質為古老岩層，為赤褐色頁岩、砂岩及板岩所構成。 
雪山山脈（3,886公尺）。 
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玉山山脈 

位在南台灣，北起玉山山塊，南近高雄市六龜區十八羅漢山，長

約180公里。 
台灣五大山脈中最短。 
玉山主峰（3,952公尺）。 

阿里山山脈
北起南投縣集集鎮濁水溪南岸，南抵高雄市燕巢區的雞冠山。 
長約250公里，平均高約2,500公尺。 

海岸山脈 

北起花蓮，南迄台東，長約150公里，寬約10公里，大以秀姑巒溪

切穿而分成南北兩段。 
海岸山脈為菲律賓群島漂移而至的陸地，因此地質為安山岩的火

山集塊岩。 

九、台灣水庫 
 
年 代 重要水庫 記 事 

1947年  台灣省政府成立，設建設廳水利局 
1949年  經濟部水利司成立 
1956年  建設廳水利局改制為台灣省水利局 

1959年 
霧社水庫 
（最早完成） 

霧社溪 
 

1964年 
石門水庫 
（集水面積最大） 

大漢溪 
總蓄水量：約30,912萬m3 

集水面積：約763.2km2 

1970年 明德水庫 
後龍溪 
總蓄水量：約1,770萬m3 
集水面積：約61.0 km2 

1973年 
曾文水庫 
（蓄水量、發電量、

水力資源最大） 

曾文溪 
總蓄水量：約60,831.7萬m3 
集水面積：約481 km2 

1974年 德基水庫 
大甲溪 
總蓄水量：約23,200萬m3 
集水面積：約592 km2 

1987年 翡翠水庫 
新店溪 
總蓄水量：約40,600萬m3 
集水面積：約303 km2 

1987年 仁義潭水庫 
八掌溪 
總蓄水量：約2,782萬m3 
集水面積：約3.66 km2 

※目前興建完工之西向東水庫：石岡水壩、馬鞍水庫、天輪水庫、谷關水庫、青
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山水庫、德基水庫。 

十、主要河川 
 

北往南 長 度 流域面積 地 點 內 容 
淡水河 約158公里 

（全台第三） 
約2,726km2  
（全台第三）

新北市、基隆

市、桃園縣、

新竹縣，以及

宜蘭縣的一小

部分。 

主流上游為大漢溪。 
 

大漢溪 約135公里 約1,163km2 新北市、桃園

縣、新竹縣，

以及宜蘭縣的

一小部分。位

於新竹縣尖石

鄉境內。 

 源 流 名 為 塔 克 金 溪 
（泰崗溪）。 

 早稱「大姑陷」源自

平 埔 族 霄 裡 社 人

「 Takoham 」 之 音

譯，後因「陷」字不

吉 祥 ， 又 月 眉 位 於

「河崁」，將之改稱

「大姑崁」。 
 台灣巡撫劉銘傳改為

「大嵙崁」。 
 1959 年 更 名 為 大 漢

溪。 
大安溪 主 流 河 長 約

95公里 
約758km2 苗栗縣南部及

台中市北部。

 主流上流名為雪山溪。 
發源於雪山山脈之大

霸尖山西側，向西流

至東陽山北麓與支流

馬達拉溪會合後，始

稱大安溪。 
大甲溪 主 流 河 長 約

124公里 
約1,235km2 台中市，並包

括南投縣、宜

蘭縣之一小部

分。 

主流上游為南湖溪。 
發源於南湖大山東峰

（標高3,632公尺）。 

烏溪（俗稱

大肚溪） 
約119公里 約2,025km2 

（全台第四）

下遊河段因流

經台中市大肚

區。 

主流上游名為北港溪。 

濁水溪 約186公里 約3,156km2 彰化、雲林、  日本人取其污濁而命


