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西餐派 A VS. 
日本料理派 B

A  我不太喜歡 1
日本料理。

B   喔？那你喜歡哪一種料理？

A  我喜歡很多種料理，不過我想 2
我最喜歡的是義大利菜。

B   但是義大利菜很油膩 3
。日本料理比較健康，這就是日本人都纖瘦

4
又長

壽
5
的原因。

A   嗯，是，不過義大利料理好吃多了 6
。味道濃郁

7
又能吃得飽

8
。吃完日本

料理後，我從來沒覺得滿足
9
過。

B   正因為日本料理的分量 10
較少，所以你可以吃到很多不同種類的東西。肚

子可以用飯填飽
11
。

1.「喜愛⋯⋯；⋯⋯的愛好者（粉絲）」fan of ...

2.「我想⋯⋯」I guess ...

3.「油膩」oily

4.「纖瘦；苗條」slim

5.「長壽」live long

6.「好吃得多」taste a lot better

7.「濃郁」richer

8.「飽足」fi lling

9.「感覺滿足」feel satisfi ed

10.「分量」portion

11.「用⋯⋯填滿」fi ll up on ...

      談論這個           時會用到的       主題 語彙
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Western Food A VS. 
Japanese Food B U

ni
t 

0
8

A   I'm not a big fan of Japanese food.
B   Oh? What kind of food do you like?
A   I like a lot of food, but I guess my favorite is Italian.
B   But Italian food is oily. Japanese food is healthier. That's why 

Japanese people are so slim and live so long.
A   Well, yeah, but Italian food tastes a lot better. It is richer and more 

fi lling. I never feel satisfi ed after a Japanese meal.
B   Japanese portions are small so you can try many things. You can 

always fi ll up on rice.

■ That's why ...（這就是為什麼⋯⋯）

將已敘述的事項作為理由，然後陳述該事項所造成的結果。在對話中，可運用

此句型展開有利自己的理論。

■ ... so you can ...（〔正因為〕⋯⋯所以你可以⋯⋯）

「因為有前面敘述的狀況，所以能達成後面所說的效果」，為順向連接的表達方

式。
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     你可以用這些           來      句型 意見表 達


