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到任何限制，若怠於行使權利，自應承擔被保險人不具

可保性之風險，而無所謂復效應經保險人同意之問題。

保險實務之所以產生復效須經保險人同意之規定，純係主

管機關不諳保險法之立法本旨，另以施行細則不當限制保險

人契約終止權，破壞當事人權益衡平所致。 
B. 英美慣例或日本保單條款之所以必須考量可保性或復效

須經保險人同意，係因其復效期間多為三年或長達五年

所致。此段期間中，被保險人之身體狀況即可能已發生

改變，而保險人卻無法終止契約，故應賦予保險人復效

同意權，以重新衡量被保險人之可保性。（參江朝國，

前揭文，頁103） 
九十六年七月保險法修正後： 

為為為此為為為，九十六年六月修法為新為為為為十六條為

三項規定：「為為項停止效力之保險契約，於停止效力之日

起六個月內清償保險費、保險契約約定之利息及其他費用

後，翌日上午零為起，開始恢復其效力。要保人於停止效力

之日起六個月後申請恢復效力者，保險人得於要保人申請恢

復效力之日起五日內要求要保人提供被保險人之可保證明，

除被保險人之危險程度有重大變更已達拒絕承保外，保險人

不得拒絕其恢復效力。」為四項規定：「保險人未於前項規

定期限內要求要保人提供可保證明或於收到前項可保證明後

十五日內不為拒絕者，視為同意恢復效力。」 
立法理由：保險學理上為防止逆選擇，係賦予保險人於要保

人申請保險契約效力恢復為具危險篩選權，以避免道德危險

之產生；另查國外亦有於要保人申請契約效力恢復為，要求

要保人需提供可保證明等以供保險人危險篩選之機制。玆為

避免保險契約效力恢復為產生逆選擇，爰參酌保險學理及國

外作法，為訂為三項。另為明確保險人不要求可保證明之效

力，若要保人於停效日起六個月後提出恢復契約效力申請，

保險人未於要保人申請恢復效力之日起五日內要求要保人提
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供可保證明，視為同意恢復效力；如保險人要求提供可保證

明者，應於要保人申請恢復效力之日起五日內提出提供可保

證明之要求，並明訂保險人於收到可保證明十五日內不為拒

絕之意思表示，視為同意恢復效力，以避免保險人延宕處

理，而影響保戶權益。 
修法後之規定係採折衷說，分析如下： 

A.停效後六個月內申請復效：清償保險費、保險契約約定

之利息及其他費用後，翌日上午零為起，開始恢復其效

力，保險人不得拒絕。 
B.停效後六個月後申請復效：保險人得於要保人申請恢復效

力之日起五日內要求要保人提供被保險人之可保證明： 
已要求提出：  
a. 除被保險人之危險程度有重大變更已達拒絕承保外，

保險人不得拒絕其恢復效力。 
b. 收到可保證明後十五日內不為拒絕者，視為同意復

效。 
未要求提出：視為同意復效。  

 
 

 
依現行保險實務，若被保險人於申請復效為具有可保性，但於保險人同

意復效前發生保險事故，保險人得否以此為由而拒絕復效？ 

重點提示 
這個問題與「訂定人壽保險契約時，於保險人核保期間發生保險事

故，保險人遂不為承保之承諾」相似，惟我國法制中僅對訂約時之問

題加以規定（保險法施行細則§4Ⅲ、人壽保險單示範條款§2，參本

書第一編第三章第一節），對於復效時卻無規範。對此，日本保單中

關於復效時點之規定如下： 
保險人同意復效後，要保人繳清欠繳之保險費及相關費用者，於保

牛刀小試 
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險人受領時，契約效力回復。 
若保險人於同意復效前，已受領欠繳保險費及相關費用者，保險契

約效力回復。 
由上述規定可知，只要保險人受領費用，即發生復效之效力。此種處

理方式與訂定契約時相同，都是「拿人錢財，與人消災」。林勳 
發教授主張，上述日本法之作法頗值得我國參考。（參林勳發，前揭

書，頁659） 
 
要保人未申請復效對於契約效力之影響： 

保險法及施行細則：對此，保險法與其施行細則皆未特別加以

規範，換言之，若保險人未終止契約，保險契約仍繼續處於停效

之狀態，要保人亦仍得為復效之申請。 
人壽保險單示範條款：人壽保險單示範條款為六條為三項規

定，「停效期間屆滿時，本保險效力即行終止，本契約若累積達

有保單價值準備金，而要保人未申請墊繳保險費或變更契約內容

為，本公司應主動退還剩餘之保單價值準備金。」 
學 者 間 對 於 人 壽 保 險 單 示 範 條 款 為 六 條 為 三 項 之 規 定 ， 多 不 贊

同。理由如下： 
就要保人之利益而言：依該規定，若要保人未於停效後二年內

復效，保險契約即為終止，縱使保險人願意接受要保人之復效申

請亦無不同，顯然不當剝奪要保人申請復效之權利。（江朝國，

前揭文，頁105） 
就保險人之利益而言：在現行規定下，保險人於復效為具有同

意權，無逆選擇之疑慮，另為方面又可維持業務，何樂而不為？

該規定無端迫使保險公司減少業務，顯有不當。（林勳發，前揭

書，頁660、661） 
綜上所述，學者多認為人壽保險單示範條款為六條為三項並無規

範之必要，而應依保險法為為為十六條之規定處理，委由保險人

自行考量是否終止契約。 
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即時回顧 
         ┌保險法§116 
         │ 
    ┌相關規定┼施行細則§12 
    │    │ 
    │    └人壽保險單示範條款§6 
    │ 
    ├立法目的     
    │ 
    │           ┌排除民法§229給付遲延之認定 
    │┌保障要保人及被保險人┤ 
    ││          └排除民法§254、§255因給付遲延得為 
    ││ 
    ││           除契約之規定 
    ││ 
    │└落實對價衡平原則：要保人未繳保費→保險契約停效→保險人得 
    │ 
    │          終止契約 
    │ 
    ├停效起算為點 
    │ 
    │┌為般情形：催告到達後逾三十日起算（§116Ⅰ） 
    ││ 
人壽保險│├保費自動墊繳情形：寬限期經過後開始墊繳→墊繳至不足墊繳為 
    ││ 
契約之停││         日之保費為止→催告到達後逾三十日起算（示 
    ┤│ 
效與復效││         範條款§5） 
    ││ 
    │└保單質借之情形： 
    │  
    │ ┌保險人應於借款本息超過保單價值準備金之日之三十日前，以 
    │ │ 
    │ │書面通知要保人返還借款本息，要保人未於該超過之日前返還 
    │ │ 
    │ │者，保險契約之效力自借款本息超過保單價值準備金之日停止。 
    │ │ 
    │ │（保§120Ⅲ） 
    │ │ 
    │ └保險人未依前項規定為通知為，於保險人以書面通知要保人返還借 
    │  
    │  款本息之日起三十日內要保人未返還者，保險契約之效力自該三十 
    │  
    │  日之次日起停止。（保§120Ⅳ） 
    │  
    │     ┌保險法§116Ⅴ：至少為停效後二年期間 
    │     │ 
    │  ┌期限┼施行細則§12：至少為停效後二年期間 
    │  │  │ 
    ├復效┤  └示範條款§6Ⅰ：停效後二年以內 
    │  │ 
    │  │     ┌折衷說：§116Ⅲ 
    │  └保險人同意┤ 
    │        └否定說：江 

（§116） 
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    │ 
    └要保人未申請復效之影響 
 
     ┌保險法及施行細則之規定、學說見為：在保險人終止契約前，契 
     │ 
     │                 約仍有效 
     │ 
     └示範條款§6Ⅲ：二年停效期間（得復效期間）屆滿，契約即行  
 
              終止 

案例擬答 
保險公司不得提起訴訟請求志明繳交保險費： 
因人壽保險契約有別於一般契約，在平準保費制之收費方式下，將使所

繳交之保險費產生保單價值準備金，而使得保險費具有儲蓄與投資性

質。基於不得強迫儲蓄與投資之理念，第一百十七條第一項遂規定，

「保險人對於保險費，不得以訴訟請求交付。」又所謂「不得以訴訟請

求交付」者，依實務及學說通說之見解，係指第二期以後之保險費。因

此，就本例而言，保險公司不得提起訴訟請求志明繳交保險費。 

依現行保險實務，若保險事故於九十六年二月十日發生，保險公司無

須給付保險金： 
保險人雖不得以訴訟請求第二期以後之人壽保險保險費，但在對價

衡平原則之要求下，保險人亦非因此而蒙受絕對之不利益。第一百

十六條第一項規定，「人壽保險之保險費到期未交付者，除契約另

有訂定外，經催告到達後逾三十日仍不交付時，保險契約之效力停

止。」契約效力停止後，保險人即不負給付義務。 
惟本例中，保險公司與志明於契約中約定，保費屆期後不再催告，直

接起算寬限期。此約定是否有效，存有爭議。說明如下： 
肯定說：保險法第一百十六條第一項既有「除契約另有訂定外」

之文字，可見該規定為任意規定，自得由當事人另行約定。而人

壽保險單示範條款第四條第一項之規定，「……第二期以後分期

保險費到期未交付時，年繳或半年繳者，自催告到達翌日起三十

日內為寬限期間；月繳或季繳者，則不另為催告，自保險單所載

交付日期之翌日起三十日為寬限期間。」由此規定可知，於月繳
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保費或季繳保費之情形下，保險人得不為催告，自「保險單所載

交付日期之翌日」起算寬限期。其主要係基於保險公司經營成本

之考量，而免除月繳及季繳保費之催告義務，直接起算寬限期。 

否定說：惟有學說反對上述規定，理由如下： 
第一百十六條第一項為第對強制規定：保險法中之規範是否為

任意規定，不應依一般私法之原則判斷。保險法既有監督之性

質，且為防止保險人以附合契約剝奪要保人及被保險人之權

益，應認該規定為契約之最低標準，屬第對強制規定，僅得為

有利於被保險人或要保人之變更。 
就保險人之經營而言：若保險人認為催告費用將增加其營運成

本，自得於法令限制之範圍內，將該費用計入附加保費中，不

應以此為不為催告之理由。 
就保險契約之特性而言：因保險契約具有附合性及射倖性，故

保險人應通知要保人遲繳保費之效果，以盡量維持保險契約之

效力，而發揮保險契約應有之功能。同時，可藉此而維繫保  
險契約之效力，以符合保險契約之團體性，使大數法則得以  
運作。 

綜上所述，若依反對說之見解，該不為催告之約定依第五十四條第

一項之規定而無效，故保險公司未為催告，無法起算寬限期，契約

仍未進入停效狀態而有效，事故發生時，保險公司即應理賠。惟就

現行保險實務而言，該契約已因寬限期之經過而停效，雖事故發

生，保險公司亦無須給付保險金。 
為使要保人有充分保有復效之機會，九十六年修正後保險法第一百十

六條第五項規定：「保險契約所定申請恢復效力之期限，自停止效力之

日起不得低於二年，並不得遲於保險期間之屆滿日。」故該保險公司不

得於九十六年一月十日終止契約。 
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