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刑法分則中的危態駕駛罪（§185之3） 
 

我國刑法分則另有危態駕駛罪（§185之3），規定：「（第一項）駕

駛動力交通工具而有下列情形之一者，處二年以下有期徒刑，得併科二十

萬元以下罰金：一、吐氣所含酒精濃度達每公升零點二五毫克或血液中酒

精濃度達百分之零點零五以上。二、有前款以外之其他情事足認服用酒類

或其他相類之物，致不能安全駕駛。三、服用毒品、麻醉藥品或其他相類

之物，致不能安全駕駛。（第二項）因而致人於死者，處三年以上十年以

下有期徒刑；致重傷者，處一年以上七年以下有期徒刑。」本罪專門處理

實務上令人頭痛的酒駕問題。 
 
 

    
本罪乃是刑法分則中的獨立罪名，地位就與殺人罪、傷害罪、強制

性交罪等等分則罪名相同，切勿因為條文中有「服用酒類」就將他與原

因自由行為混為一談，本罪並非原因自由行為的明文化規定，成罪結構

也完全不同。 
 
 

本罪是抽象危險犯或具體危險犯？按民國102年修正§185之3之立法理

由，危態駕駛罪係屬抽象危險犯，不以發生具體危險為必要，只要行為人危

態駕駛就足以成罪。惟學說上另有認為本罪必須達到「不能安全駕駛」之狀

態，而不能安全駕駛就代表了某種程度的危險，所以實質上應該是具體危險

犯。此外，本罪是否為己手犯？學說也有不同意見。 

 
案例2-9 

 
甲與乙共飲使乙達到危態駕駛之程度後，協助乙上駕駛座並放任乙自行

開車上路，試問甲如何論罪？ 
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問題導引  

通說：本罪屬於己手犯，行為人必須親自駕駛才能成立本罪，甲支配乙

駕駛動力交通工具，並無法成立本罪之間接正犯。 
少數說（黃榮堅老師）：要求親自實施構成要件的己手犯乃是期待可能

性的考量，既然本罪保護法益是公共危險，無論公共危險由甲或乙所製

造，法律都有等同的期待，因此本罪並無特殊期待而非己手犯。只要甲

具有法益侵害的故意且與法益侵害有因果關係，就必須要負責。 
 
緊接著，我們便進入本罪犯罪成立要件的分析，請讀者同時也比較本罪

與原因自由行為、自醉行為罪之差異。 

一、構成要件該當性 

客觀構成要件： 
主體：實際駕駛之人（通說認為是己手犯）。 
行為與客體：駕駛動力交通工具。 

動力交通工具：指裝有機械動力設備，非藉由人力而是經由引擎驅

動之交通工具，不包括腳踏車在內，且及於陸、海、空交通工具。

不過黃榮堅老師認為不區分動力交通工具的種類而一概以相同標準

處罰，似乎有違罪刑相當原則，因為不同種類的交通工具所造成的

危險程度必定不同。 
駕駛：指動力交通工具「已經啟動行走」，若只是啟動準備行走還

不算。但在行為人必須控制車輛的時候（指轉動方向盤或踩煞

車），無論是否已經啟動引擎皆該當駕駛（例如未發動之車輛在斜

坡上往下滑行）。學說上強調，本罪是在保護公眾的交通安全，所

以駕駛的地點必須在公眾得以行駛的道路上，若在私人道路上酒駕

不會該當本罪。 
情狀：因服用酒類、毒品、麻醉藥品或其他相類之物，而陷入不能安

全駕駛之狀態。 
 民國102年修法區分成「酒駕且有酒側值」、「酒駕但無酒側值」

與「非酒駕」三種原因情狀，但黃榮堅老師認為，對於本罪要保護
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的法益而言，只要是危態駕駛，不管是基於什麼樣子的原因都不應

該駕駛動力交通工具，就算睡眠不足亦同，實在不必侷限於喝酒或

服用藥物。 
針對這三種情狀設計了兩種證明「陷入不能安全駕駛之狀態」的方

法。 
酒駕且有酒側值（§185之3Ⅰ）：吐氣所含酒精濃度達每公升

零點二五毫克或血液中酒精濃度達百分之零點零五以上。 
→直接使用酒側值（吐氣0.25毫克＝血液酒精濃度0.5‰）作為證

明方法，一旦酒側值超出標準，便直接證明行為人不能安全駕

駛。 
酒駕但無酒側值（§185之3Ⅰ）：有前款以外之其他情事足認

服用酒類或其他相類之物，致不能安全駕駛。 
→當行為人因故沒有進行酒測（例如拒絕酒測），或酒測後未達

前款標準（例如吐氣0.08毫克）時，必須透過其他證據證明行

為人不能安全駕駛（例如蛇行、神智不清等等）。 
非酒駕（§185之3Ⅰ）：服用毒品、麻醉藥品或其他相類之

物，致不能安全駕駛。 
→當行為人並非酒駕時，當然不會有酒測值，此時必須透過其他

證據證明行為人不能安全駕駛。 

 
案例2-10 

 
甲酒量極佳、千杯不醉，素有酒神封號。某日與朋友暢飲後騎車返家，

途中偶遇警方臨檢酒測，甲的酒測值高達0.7毫克，警方移送後檢察官以

危態駕駛醉起訴。甲不服，抗辯騎車當下仍神智清晰，並非不能安全駕

駛。試問甲抗辯是否有理？ 
 

問題導引  

依據現行法§185之3Ⅰ之規定，甲酒測值高達0.7毫克，超過法條所
定0.25毫克之上限，直接證明行為人不能安全駕駛，甲之抗辯無理由。 
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許多人將本罪理解為雙行為犯，也就是有兩個構成要件行為，

分別是「服用毒品、麻醉藥品、酒類或其他相類之物而陷入不能安

全駕駛之狀態」與「駕駛」，且依文義兩行為還有順序之別，也就

是先「服用毒品、麻醉藥品、酒類或其他相類之物而陷入不能安全

駕駛之狀態」，然後再「駕駛」方成立本罪。正因為有這種錯誤理

解，才會將本罪與原因自由行為混為一談。 
請大家思考，本罪真正所要非難的行為是什麼？是行為人的

「服用行為」，還是危態下的「駕駛行為」呢？從本罪的保護法益

出發，本罪主要是在保護道路交通的公共安全，然而行為人服用毒

品、麻醉藥品、酒類或其他相類之物，並不會對於道路交通的公共

法益有任何危險，若將之作為行為要件，似乎發動過早。而且行為

人只有「服用」，並未進一步「駕駛」，若論以著手而進入未遂階

段，似乎也過於大驚小怪。因此以「駕駛」作為本罪的行為要件，

毋寧是最妥適的解釋方法，可以體現立法者最不想看到的是：行為

人危態下所為的「駕駛」，至於行為人為什麼會陷入危態，就並非

本罪所要關心的了。 
承上，筆者認為本罪的構成要件行為只有「駕駛」而已，但這

並非意味著「服用毒品、麻醉藥品、酒類或其他相類之物而陷入不

能安全駕駛之狀態」不是構成要件要素，因為該要素還是表現出本

罪的不法內涵，且是行為人在「駕駛」動力交通工具時必須具有的

情狀，這個行為情狀表現出行為人在駕駛當下的危險程度，而立法

者所宣示的是：只有到這個程度的危險，刑法才必須介入保護法

益。 
 

 
主觀構成要件：須具備故意。本罪僅處罰故意犯，包括直接故意與間接

故意。構成要件故意原則上必須針對每一個客觀構成要件要素，但是在

「不能安全駕駛」這個構成要件要素上卻有不同見解。 

作者叮嚀
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案例2-11 

 
甲參與友人喜宴，因心情愉悅而豪飲許多酒，散宴後雖然步履蹣跚、顛

顛倒倒，甲雖意識到自己跌跌撞撞，卻自認尚有能力安全駕駛因而駕車

返家，途中遭遇警察臨檢，酒測值竟高達0.7毫克，試問甲是否構成犯

罪？ 
 

問題導引  

客觀要件該當並無疑義，重點在甲是否具有本罪故意。 
少數見解（如甘添貴老師）認為，若強調行為人對於「不能安全駕駛」

必須有故意的話，那麼根本無法達成本罪之立法目的。因為依照常理而

言，一般行為人都不認為自己不能安全駕駛，反而認為自己有安全駕駛

的能力，因此將欠缺故意而不構成本罪。釜底抽薪之計是將此要件視為

「客觀處罰條件」，這樣一來就毋須被行為人認知，只要客觀上陷入

「不能安全駕駛」之狀態便成就。 
通說認為甲必須對於自己不能安全駕駛有所認知，或預見自己有不能安

全駕駛的可能性卻容任為之，方具備本罪故意。倘若甲完全不覺得自己

陷於不能安全駕駛的狀態，便是欠缺本罪故意。本案例可以認為甲對於

自己已經不能安全駕駛是有預見的（畢竟都意識到走路走不穩，更何況

開車？），卻依舊容任而駕駛，至少具備間接故意。 

二、違法性與罪責→  

    解題提示  
在此要稍加說明的是，本罪不能安全駕駛的狀態是酒測值0.25毫克以

上，換算成血液中酒精濃度乃是0.5‰以上，至於要想成為限制責任能力

人，依據實務經驗必須達到2‰以上，無責任能力人則是3‰以上。因此想

喝到無責任能力，則吐氣酒測值至少要達1.5毫克以上，這已經接近酒精中

毒的地步，題目中一般不會有此特例。請大家不用顧慮太多，本罪行為人

絕大多數都有完全責任能力。 
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