
「基本護理學經典題型解析」增補資料 

【P3-18】 

6. 病歷的生命徵象紀錄表中不會出現下列何種資料？ 病人基本資料 

手術或生產日期 特殊處置 病況進展。 （2020-7護理師） 

Ans：； 

 生命徵象紀錄表中出現的資料：病人基本資料（用黑筆或藍筆填寫）。

手術或生產日期（紅筆填寫）。體溫、脈搏、呼吸的記錄注意事項。體

溫表40C以上欄位記錄皆使用紅筆填寫。疼痛指數記錄。血壓。體

重。飲食類別。輸入量：飲食量、注射量及輸血量、總量。排出量：

尿量、大便、引流管的引流量；例如鼻胃管抽吸、痰量、嘔吐量及傷口引流

量等、總量。尿糖檢查。處方治療：多由醫師記錄特殊檢查的結果及治

療。  

病歷的內容

血壓脈搏呼吸的記錄。 

體溫記錄表。 

醫師病程記錄單。 

醫囑記錄單。 

檢驗報告黏貼紙。 

住院許可證。 

護理病歷、護理史、護理評估表。 

護理記錄。 

給藥治療記錄單。 

手術及麻醉同意書。 
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【P7-19】 

1. 護理人員協助左側偏癱的張女士坐輪椅的方法，下列何者錯誤？ 

輪椅放床尾，椅背與床尾呈45度 輪椅應放於張女士的右側 

下床前先測脈搏、呼吸及血壓 返回病床時，輪椅置放位置與下

床相同。 （2021-2護理師） 

Ans：一律給分； 

 返回病床時，輪椅置放位置與下床相同（實用基本護理學上冊，2015年4

月7版華杏出版社蘇麗智等編著，第八章活動與運動的需要第453頁）。 

上床時的擺放位置則須與下床時相反（基本護理學上冊2018年6月8版永大

出版社王月琴等編著，第八章活動與運動的需要第8-59頁）。 
 

由輪椅移至

病床 

護理人員推輪椅至床尾，與個案下床時的擺放相同。 

當個案身體有一側偏癱時，上床時的擺放位置則須與下床時

相反。 

擺放位置是放於健側、未注射點滴側的床尾處或患側的床

頭，以利個案使用健側的肢體力量，扶助床鋪施力而移動。 

 

【P7-25】 

17. 下列何者不是造成壓瘡（pressure sore）的原因？ 大小便尿失禁未

定時清理 使用氣墊床但未按時翻身 坐姿時先抬高床尾再抬高

床頭 移動病患時用翻身單拖拉病患。 （2018-7護理師） 

Ans：； 

 搖床應先搖床尾再搖床頭，以免病人滑下，床頭搖高不超過45度以上；都

可以避免剪力，是預防壓瘡的方法（實用基本護理學上冊，2015年4月7

版，華杏出版社蘇麗智等編著，第八章活動與運動的需要第433頁）。 

當病患採坐臥姿時，搖高床頭勿超過30度，須有適當的支托及防止病患下

滑。（基本護理學上冊，2018年6月8版，永大出版社王月琴等編著，第八

章活動與運動的需要第8-34頁）。 
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